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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 
Глубокоуважаемые коллеги, дорогие друзья! 

Приглашаем Вас принять участие во 2-ой научно-практической конференции «Когнитивно-

поведенческая психотерапия, доказательная медицина, психиатрия – общий путь», которая 

состоится 7 октября 2016 года в Санкт-Петербурге. 

 
Организаторы: 

 Санкт-Петербургский научно-исследовательский психоневрологический институт им. В.М. 

Бехтерева 

 Российская психотерапевтическая ассоциация  

 Российское общество психиатров 

 Бехтеревское психиатрическое общество Санкт-Петербурга 

 Кафедра психотерапии и сексологии Северо-Западного государственного медицинского 

университета им. И.И. Мечникова Минздрава РФ 

 

Информационные партнеры: 

 Санкт-Петербургский институт схематерапии 

 Ассоциация когнитивно-бихевиоральных психотерапевтов 

 Общественная организация «Санкт-Петербургское психологическое общество» 

 • Онлайн-журнал о психологии и психотерапии "The Cognitivist" 

 • Кафе-пекарня "Пироговый дворик" 

 

Место проведения конференции:  

 

Санкт-Петербург, улица Бехтерева, д. 3, Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева, Конференц-зал 

 
Регистрация участников начнется в 9.30 07 октября 2016 г 
Открытие конференции состоится 07 октября 2016 г. в 10:00,  
Закрытие конференции – 07 октября  2016 г. в 17:00. 
 
 
 

http://pirogov-dvorik.ru/
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Продолжая традиции конференций 2011 и 2012 года, посвященных развитию когнитивно-

поведенческого направления психотерапии, 7 октября 2016 г. в Санкт-Петербурге в НИПНИ им. 

В.М. Бехтерева состоится 2-я научно-практическая конференция «Когнитивно-поведенческая 

психотерапия, доказательная медицина, психиатрия – общий путь».   

В работе конференции планируется выступление ведущих специалистов  г. Санкт-Петербурга, 

Москвы, Воронежа, Хабаровска и других городов России и Зарубежья. В конференции 2012 года 

приняли участие специалисты из Великобритании, США, Беларуси и более 25 городов России,  

всего —  более 190 человек. Мы надеемся, что эта конференция будет еще более теплой и 

интересной!  

 

Направления работы конференции: 

1. Когнитивно-поведенческая психотерапия в психиатрии; 

2. Когнитивно-поведенческая психотерапия и биологические методы лечения; 

3. Когнитивно-поведенческая психотерапия в лечении химических и нехимических 

зависимостей.  

4. Направления третьей волны когнитивно-поведенческой психотерапии: схематерапия, 

диалектическая поведенческая терапия и др.  

5. Использование современных технологий в когнитивно-поведенческой психотерапии.  

Условия участия: 

 • Регистрационный взнос отсутствует. 

 • Предварительная регистрация участников на конференцию обязательна. 

 

Регистрация - электронная. Форма для регистрации по ссылке: 

https://app.getresponse.com/site2/cbt_conf_seven_of_october_?u=Be7bH&webforms_id=3368206 

Информация о конференции в социальных сетях (самые свежие новости):  

https://vk.com/cbt_conf 

https://www.facebook.com/events/1122618234478648/ 

Сайт конференции: http://project74130.tilda.ws 

Контакты оргкомитета: conferencecbt@gmail.com 
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Ждем вас! 


